Vol. 43 -N. 2
Settembre 2024

-

Redazione:
info@espodesign.it

Stampa:
Pixartprinting S.p.A.

Euro 12,00

Rivista Italiana di

Colon-Proctologia

Fondata nel 1982

Gia organo ufficiale della Societa Italiana di Colon-Proctologia

PELUIPERINEOLOGIA

RIVISTA MULTIDISCIPLINARE DEL PAVIMENTO PELVICO

Comitato editoriale

Urologia Salvatore Siracusano
Ginecologia Luisa Marcato
Andrologia Andrea Garolla
Colo-Proctologia Simona Ascanelli
Fisiatria Sofia Straudi

Imaging Vittorio Piloni
Microbiologia Ulla Fronzoni
Riabilitazione Loredana La Torre
Sessuologia Stella De Chino
Statistica Carlo Schievano

Editore Direttore resp. Giuseppe Dodi

et

28 JProgramma‘congre
A -
complementare

29 M1 SWM q
31 "Abstract.’/Argomenti dei Salotti

37 Sondaggio

38 Utilizzo dell'idrocolonterapiate!

dissinergia alla spmta olinversione el comando'p perineale

Collaborazione con
Societa Monitoraggi Interdisciplinari
in PelviPerineologia

Societa Italiana di Pelvi-perineologia
e di Urologia Femminile e
Funzionale

Integrated Pelvis Group

Associazione Italiana
di Ginecologia Estetica e Funzionale

Club Amici della Proctologia

e Perineologia

Federazione Italiana Incontinenti

e Disfunzioni del Pavimento Pelvico

uale’Pelviperineologia‘OlisticadViedicina’Alternativa,

TativatPontecagnaio (SA) 2728 Settembr € 2024% ”

fo'della spintadere ‘
VIL’D-\NI 'BTVIAZZUCATO

40 Un nuovo paradigma deII olobloneell |s ione ol S|ca 2] steml comple53| della

pelviperineologia 'G.DODI
43 ‘Eredita epigenetica transgenerazionale
45 Virus,microbiota, epidemie G.LVII\'IO

49 Liberazione Somato- emom?le“‘mte fra oriente e occident
51 *"Meditazione in oncologia ﬁe |ﬂ|ﬂ croniche G AViNo x
53 Efficacia della Medicina Omeplcaela terapia della flbromat05| uterina G.AALVINO

55 Le conseguenze blomeccanlclmlche della gam aorta valutazione éq
trattamento osteopatico- pci&'ﬂ?ﬁle (ch P'O'S'TIGLIONE

1IDIIERM.G. AL

71" Getto d’acquaigiehico G. DODI

57 Maternita e pavimento peI :;:
58 Tao e simillimum:il pOSS|b||e €1 1impoS
62 JAntologia gruppo w.a. precongressua e

ER LILLO

73 La congiura del ﬂnzm come sbloccare 1l pawmento pelvico femm|n|Ie
Capitolo 1. CausSe'i incontinenza'e prolasso P.PETROS, LMARCATO,FROLLI

75 LUnita Ospedallgl"'a Inerdlsclplmare del Pavimento Pelvico di Padova-Piove di Sacco
L i h - o
e I'AisFinVeneto N Aiuto s incontinenti € stomizzati B.SANTONI
76 Uominiﬁlo’nn? reattivi al cambiaménto:‘diverse prospettive S.LAITI

L — »
77 Lettera allEditore M.PESCATORI B

» Leda%igno - Leonardo da Vinci, 1510

Trimestrale di informazione scientifica
egistrato al Tribunale di Padova N¥7411(23-10-1982 e 26-5-2004)
T

" :

L 3

ISSN 1973-4891

SMIP

PelviPerineologia

N\

f

IGEF

odv

ncop)

Haliana l
del Pavimento Pelvi

INcore
Alfvom
VENETO

AR PN VENETO  OdfV




Pelviperineologia: volontariato, ospedale e territorio
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LAisFinVeneto € ’associazione regionale che fonde in un’unica entita di volontariato la missione e la visione
dell’Aistom e della Fincopp. Il tema comune ¢ rappresentato dall’incontinenza stomale e dall’insufficienza
sfinterica urinaria e anale, lo scopo ¢ di risolverle o alleviarne le conseguenze sulla disabilita. Per agevolare,
nella nostra regione, la realizzazione dei progetti piu sentiti e urgenti, I’AisFinVeneto programma ogni anno
una serie di riunioni provinciali ove gli iscritti all’associazione, i pazienti, i professionisti della sanita e tutte le
asFwveneTo oav  persone interessate potranno esprimere le loro esigenze e le loro potenzialita.

L’Unita Ospedaliera Interdisciplinare del Pavimento Pelvico
di Padova-Piove di Sacco e ’AisFinVeneto in aiuto a incontinenti € stomizzati

BRUNO SANTONI

Direttore Chirurgia del Pavimento Pelvico, Ospedale di Piove di Sacco, Padova, AULSS 6 Euganea

Presso ’Ospedale “Immacolata Concezio-
ne” di Piove di Sacco si ¢ svolto I'evento = 4 g=
divulgativo rivolto alla popolazione della
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problematiche del Pavimento Pelvico”,
organizzato dalla UOSD di Chirurgia del
Pavimento Pelvico Piovese in collabora-
zione con 1’'OdV AisFinVeneto: obiettivo
fornire un supporto informativo e concreto
ai pazienti affetti da incontinenza urinaria
e anale, sia sfinterica che stomale e/o affetti
da problematiche funzionali ed organiche
pelviperineali.

La struttura piovese a valenza dipartimen-
tale e ad impronta multidisciplinare, unica
in tutto il territorio regionale, ha iniziato la
propria attivita clinica nel 2022, avvalen-
dosi della stretta collaborazione tra le varie

figure professionali con esperienza nella T e T

gestione delle malattie pelviche (urologo,
ginecologo, chirurgo generale esperto in
colo-proctologia e fisiatra) con lo scopo di
fornire al paziente, oltre che la singola pre-
stazione e I'orientamento alle cure, un intero percorso assisten-
ziale in grado di garantire le diverse fasi di diagnosi, trattamen-
to, riabilitazione e follow up, concentrando ed armonizzando
tutte le attivita in una sola Unita Operativa.

L'evento ha visto la partecipazione di pazienti e loro familiari
oltre che di operatori sanitari coinvolti nella gestione delle pro-
blematiche cliniche del pavimento pelvico, nonché di cultori
della materia. Erano inoltre presenti i rappresentanti provincia-
li dell’AisFinVeneto per la contestuale prima assemblea dell’as-
sociazione che si ¢ svolta al termine dell’incontro pubblico.
Levento ¢ stato suddiviso in due sessioni, la prima di natura
interattiva in cui i vari specialisti hanno risposto alle doman-
de dei pazienti e dei loro accudenti cercando di trovare una
soluzione alle criticita riscontrate da questi ultimi nel vissu-
to quotidiano delle loro patologie, cosi importanti per il forte
impatto negativo sulla qualita di vita e non meno sulla spesa
sanitaria. Nella seconda sessione gli specialisti direttamente
operanti nell’ambito della UOSD di Chirurgia del Pavimento
Pelvico hanno brevemente relazionato sulle principali patolo-
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" gie pelviche, sulle possibilita di cura, sui
few D= B trattamenti considerati innovativi ma so-
prattutto sulla possibilita di avere un’alta
percentuale di successo terapeutico laddo-
ve le patologie vengano discusse ¢ trattate
con approccio multidisciplinare. Dal pun-
to di vista urologico, per cio che riguarda
I'incontinenza urinaria, sia femminile che
maschile ¢ emerso che non esiste un in-
tervento codificato per tutti i pazienti, ma
una volta selezionato il paziente per I'in-
tervento, occorre selezionare I’intervento
piu appropriato per quel tipo di paziente;
solo con questa accurata selezione ¢ logico
aspettarsi almeno un 90% di successo nella
chirurgia dell’incontinenza. I dottori Ange-
loni ginecologo e Benin chirurgo, tra i vari
temi, hanno discusso di come la patologia
ostruttiva defecatoria, in modo particolare
rappresentata nella popolazione femminile
e causa di notevole compromissione del-
la qualita di vita, meriti attenzione e cure
adeguate. La collaborazione tra chirurgo
e ginecologo si esprime con metodiche chirurgiche atte, ad
esempio, a correggere il rettocele, sia per via transanale con la
mucoprolassectomia che per via anteriore, con buoni risultati
sotto il profilo chirurgico e funzionale. La fisiatra dottoressa
De lorgi ha sottolineato come nell’approccio riabilitativo il
corretto funzionamento del perineo sia strettamente necessa-
rio al corretto funzionamento di tutte le strutture del core, il
nucleo del nostro corpo, da cui peraltro a sua volta non puo
prescindere. Dalla fisiatra e dai fisioterapisti della riabilitazio-
ne del pavimento pelvico, parimenti, si ¢ avuto un contributo
informativo importante circa le tecniche maggiormente in uso
(FKT, elettrostimolazione e biofeedack) mentre la stomatera-
pista Gregianin ha illustrato le pit impegnative complicanze
delle stomie, sia urinarie che enteriche, per i pazienti e per il
personale sanitario. La partecipazione attiva del pubblico ha
dimostrato tutto il valore dell’iniziativa.
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